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Urechea, organul de simt al auzului si echilibrului

Alcatuirea urechii

I. Completeaza textul cu notiunile sau expresiile urmatoare: medie, echilibru, organul lui Corti, canalelor
semicirculare, nicovald, labirint membranos, scdritd, pavilion, melcul membranos, otolite.

Text: Urechea este formata din trei parti: externa ( si canal auditiv extern), (contine trei os-
cioare — ciocan, si ) siinterna (labirint osos si ).In
se gasesc receptorii auditivi, iar in vestibulul membranos si la baza se gasesc
receptorii pentru . Celulele receptoare pentru echilibru de la baza canalelor semicirculare au cili lungi si
sunt Inconjurate de o substanta gelatinoasa, cele din vestibulul membranos contin si .Celulele receptoa-

re pentru auz au cili si fac parte din

Il. Gaseste o explicatie!

a. De ce apare senzatia de ureche infundata la altitudine ridicata?

b. De ce faringita poate provoca afectiuni ale urechii medii (otita)?




IIl. Rezolvare de itemi

A. Adevarat sau fals? (Modificd enuntul fals pentru a deveni adevdrat.)

1. Urechea externa, medie si interna se gasesc In cavitati sapate in stanca osului temporal.
2. Timpanul este 0 membrana elastica ce separa urechea medie de cea interna.

B. Alegere simpla (Este corect un singur rdspuns.)

1. Alege afirmatia corecta despre structurile numerotate in figura aldturata:

a. separa urechea medie de cea externa — 1;

b. contine receptori pentru echilibru — 2;

c. contine receptori pentru auz - 3;

d. transmite undele sonore spre urechea interna — 4.

2. Componenta notata cu 3 se caracterizeaza prin:

a. are rol in receptia informatiilor legate de auz;

b. contine celule cu cili lungi Inconjurati de substanta gelatinoasa;

c. contine celule cu cili lungi, substanta gelatinoasa si otolite;

d. contine organul Corti, cu celule receptoare ciliate.

3. Componentele urechii medii se succed in ordinea urmatoare:

a. timpan — ciocan — scarita — nicovalg; c. timpan — nicovala — scarita — ciocan;
b. timpan — ciocan — nicovala — scaritd; d. ciocan — timpan — nicovald — scarita.

IV. Completati in legenda denumirile componentelor urechii externe (cu rosu), urechii medii (cu
albastru) si urechii interne (cu verde), indicate prin cifre.

Legenda: 1. pavilion;
2. ;
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Functiile urechii

I. Completeaza textul cu notiunile sau expresiile urmatoare: senzatii auditive, melcul membranos, im-
pulsuri nervoase, auditiv, canalelor semicirculare membranoase, vizual, segmentul central, lobul temporal, de echilibru,
segmentul periferic.

Text: Urechea Indeplineste functia auditiva si ___ , cu receptorii ( ) situ-
ati in pentru auz, respectiv in vestibulul membranos si la baza
pentru echilibru. La nivelul receptorilor, stimulii sunt transformati in ,
preluate de cai nervoase (segmentul intermediar) si conduse in al scoartei cerebrale
( ), unde sunt transformate in side echilibru. Analizatorul vesti-
bular colaboreaza cu analizatorul si , la mentinerea echilibrului si la orientare spatiala.

Il. Rezolvare itemi

A. Adevarat sau fals? (Modificd enuntul fals pentru a deveni adevdrat.)

1. Distrugerea canalelor semicirculare din urechea interna produce surzirea, chiar daca nervul auditiv siscoarta
cerebrala sunt intacte.
2. Sectionarea nervului auditiv nu produce surzirea pentru ca urechea interna este intacta.




3. Distrugerea ariei auditive diminueaza putin auzul, deoarece senzatia de auz se produce cand celelalte com-
ponente sunt intacte.

B. Alegere simpla (Este corect un singur rdspuns.)

1. Alege raspunsul corect despre componentele din figura alaturata,
notate cu cifre:

a.1 — stimuleaza receptorii din vestibulul membranos;

b. 3 — diminueaza sunetele prea puternice;

c. 5 — contine endolimfa;

d. 6 — conduce informatii despre miscarea corpului.

2. In urechea medie se afli:

a. labirintul osos si labirintul membranos; c. ciocanul, nicovala si scarita;
b. glandele care produc ceara; d. perilimfa si endolimfa.

3. Receptorii pentru echilibru sunt situati in:

a. vestibul si canalele semicirculare membranoase; c. melcul membranos;

b. vestibulul membranos, exclusiv; d. urechea medie.

C. Probleme

1. Florin si Calin au plecat in drumetie la munte. Desi nu ploua inca, au observat in departare, in directia in
care se indreptau si ei, fulgere urmate de tunete. Florin a numadrat 12 secunde pana sa auda din nou tunetul. El
stia ca viteza sunetului in aer este de 330—350 m/s, de aceea a insistat sa se Intoarca la cabana, explicandu-i lui
Calin ca furtuna este la aproximativ:

A. 1km,; B. 4 km; C. 2 km,; D. 10 km.

Rezolvare:

2. Sunetul produs de tren se aude timp de 2 minute de la plecarea lui din gara. Afla ce distantd a parcurs trenul
in acest interval, utilizand valoarea medie de transmitere a sunetului prin aer:

A. 400 000 m; B. 40 800 m; C. 40900 m; D. niciun raspuns corect.

Rezolvare:

I1l. Realizeaza o schema sau un text (minieseu), de 3-5 fraze, prin care sa evidentiezi traseul unde-
lor sonore prin ureche, de la stimulul sonor pana la formarea impulsului nervos.




Elemente de igiena si de prevenire a imbolnavirii urechii

Aplicatii

|. Completeaza textul cu notiunile sau expresiile urmatoare: timpanului, otitd medie, fonicd, imbdtrdni-
rea, otitd, mecanici, biologici, otita inotdtorului, agenti patogeni, labirintului membranos.

Text: Auzul poate fi diminuat pana la pierderea completa din cauza unor factori (obiecte ascuti-
te, dure, folosite incorect), factori ( care produc otite), poluare ,
fumatul sau chiar . In functie de localizare la nivelul urechii, otita poate fi externa (
), (ceamai frecventa) si otita internd (inflamatia ). Per-
foratiile pot aparea dupa o acuta, dar si dupa o lovitura puternica peste ureche sau plonja-
rea in apa (apa intra In urechi cu presiune), suflatul incorect al nasului.
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Ill. Rebus

La o rezolvare corecta a definitiilor pe orizontala, vei afla, pe cele douad segmente verticale, colorate diferit,
functiile Indeplinite de ureche.
1. Durere urechii produc/chiar si auzul reduc. 1.
2. Nociv sunt si plamanii imbolndvesc/uneori chiar si

auzul slabesc. 2.
3. Cand stimulul actioneaza/ pe

scoarta formeaza. 4

4. Asupra mea stimulii actioneaza/si impulsuri nervoase

formeaza.

5. Ca animal, cochilia si mersul lent ma definesc/struc- 6.

tura a auzului, in urechea internd ma addpostesc.

6. Organ de simt, pereche/in echilibru si auz, de veghe.
7. Grauncioare de calcar/in utricula si saculd apar. 8.
8. Canalul cohlear de el este plin/asemanator cu ,,limfa”

este acest lichid. d-
9. Urechea externa formez/si unde sonore captez. 10.

10. (Hol) Zona de intrare/pentru echilibru si miscare. 11.

11. Os lat, pereche,/ce contine o ureche. B

12. In receptor ma formez/prin cdi nervoase, cu scoarta
si muschii ma conectez.




Nasul si limba - organe de simt pentru miros si gust

Alcatuire si functii

I. Completeaza textul cu notiunile sau expresiile urmatoare: simguri chimice, chemoreceptorii, gustul,
miros, salivd, papilele gustative, odorante, organul de simt, receptorii gustativi, olfactivi.

Text: Nasul este organul de simt pentru , continand receptorii din mucoasa ol-
factiva. Limba este pentru gust, fiind situati
in mugurii gustativi din linguale. si mirosul sunt

, impulsurile nervoase formandu-se cand substantele , respectiv substantele sa-
pide dizolvate in mucusul olfactiv sau in au stimulat

II. Interpreteaza! Concentratie

. A . . s . . e v 90 (m hormonl
Mirosul, in perioada sarcinii, este mult mai puternic, datorita hor- soloou' Hormon de

monului de sarcing, a carui concentratie scade in al doilea trimestru ;.- sarcina

de sarcing, cand placenta poate prelua buna desfasurare a sarcinii. #0000

. . v . PPN o, A . 50,000+
Eliberarea hormonului de sarcind are valori mici in saptamanile ;-
4—"7, dupa care 30,000 A
20,0004 Sensibilitate
10,000-

: olfactiva _
4 5 6 7 8 9 1011 2 13 14 15 16 17
Saptamana
de sarcina

Sensibilitatea olfactiva atinge cele mai mari valori in saptamanile




Receptori olfactivi

IIl. Rezolvare de itemi

A. Adevarat sau fals? (Modifica enuntul fals pentru a deveni ade-
vdrat.)

1. Receptorii gustativi si cei olfactivi sunt chemoreceptori. ___
Substante
odorante

2. Receptorii gustativi si cei olfactivi sunt celule nervoase.

3. Receptorii gustativi sunt stimulati de substante odorante,
volatile, dizolvate in saliva.

4. Receptorii olfactivi sunt stimulati de substante sapide, dizol-
vate In mucoasa olfactiva.

Mugure

gustativ gustative 5. Nasul are, pe langa functia olfactiva, si functie respiratorie si
de vorbire.
B. Alegere grupata
1. Chemoreceptorii pot fi:
1. receptori de contact; 3. neuroni aflati la suprafata;
2. muguri gustativi; 4. celule cu otolite. 3.
2. Referitor la structura din imagine, situata la baza limbii:
1. are celule receptoare gustative cu prelungiri ciliate — 3;
2. deschiderea mugurelui gustativ este 2;
3. percepe gustul amar; .

4. este mugure gustativ din papilele gustative filiforme — 1.
3. Receptorii gustativi si olfactivi au in comun urmatoarele:
1. sunt receptori de la distanta; 3. sunt celule nervoase;
2. au cili care vin in contact cu stimulul; 4. sunt chemoreceptori.
C. Cauza-efect

1. In cazul unei riceli, mirosul, chiar si gustul, se pot reduce sau disparea temporar, deoarece cantitatea de
secretii nazale sau salivare se modifica In sensul cresterii sau scaderii.
2. Pe varful limbii se simte mai intens gustul dulce, deoarece gustul amar este perceput la baza limbii.

IV. Completeaza si denumeste imaginile!

Denumeste fiecare imagine si completeaza denumirile componentelor indicate prin sageti (fig. 1si 2), respec-
tiv tipurile de gust pe zonele colorate ale limbii din fig. 3.

' N
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Scheletul uman. Tipuri de articulatii

I. Completeaza textul cu notiunile sau expresiile urmatoare: articulatii, membrelor, trunchiului, ligamen-
te, scheletul, inferioare, capului, semimobile, muschii, mobile.

Text: Oasele asezate 1n pozitia lor naturald formeaza . Acestea sunt legate prin , iar
se prind de ele prin tendoane. Scheletul uman cuprinde: scheletul , scheletul
si scheletul superioare si al membrelor . Oasele se prind intre ele prin , care
pot fi fixe, si

Il. Rezolvare de itemi

A. Adevarat sau fals? (Modifica enuntul fals pentru a deveni adevdrat.)

1. Fibula este osul pozitionat lateral al gambei.
2. Oasele mainii sunt in numar egal cu oasele piciorului.
3. Articulatiile fixe, numite suturi, se gasesc Intre vertebre.

B. Alegere grupata
1. Sunt oase ale membrului superior liber:
1. humerus; 2. radius; 3. cubitus; 4. omoplat.
2. Formeaza cutia craniana:
1. parietalele; 2. temporalele; 3. occipitalul 4. mandibula.




3. Alege asociatiile corecte despre articulatii:

1. fixe — Intre oasele temporare si parietale; 3. semimobile — intre vertebre;
2. mobile — se numesc sinoviale; 4. mobile — la nivelul genunchiului.
C. Problema

Céte oase formeaza cutia toracica a cinci persoane?
A. 145 oase; B. 180 oase; C. 125 oase; D. 185 oase.

Ill. Completeaza si calculeaza!

a. Completeaza denumirile indicate prin sageti.

Omoplat
(scapula)

Rotula

a. membrelor: e superior

e inferior

b. centurilor: e scapularad

e pelviana: 2 oase coxale, alcatuite din cate 3 oase sudate: ilion, ischion si pubis. Nr. oase = 6

IV. Identifica articulatiile din imaginile de mai jos si incadreaza-le intr-un tip, dupa model:
6. articulatiile oaselor cutiei craniene — articulatii fixe.

O ® v HswWN e

V. Géses;»te intrusul! Anagrameazi (amesteci) literele din cuvinte-
le urmatoare si descopera-1pe cel care nu se potriveste: FERUM, BATII,
GELAFAN, PRECIANE, LUMINBADA, CERERI.




Sistemul muscular - tipuri de muschi si proprietatile muschilor

Schema lectiei

Aplicatii

I. Completeaza textul cu notiunile sau expresiile urmatoare: muschii, contracta, striat, netezi, inimii,
scheletici, organelor interne, articulatii, miscarea, parghii.

Text: Muschii sunt organe care au proprietatea de a se . Dupa tipul de tesut muscular, muschii
pot fi de tip , neted si cardiac. Majoritatea muschilor striati sunt , adica sunt atasati
de oase, muschii (viscerali) se gasesc in peretii , iar muschiul cardiac intra
in alcatuirea . Scheletul si pot fi considerati ca o combinatie de , care
determina tipul, amplitudinea si forta miscarilor. este rezultatul actiunii combinate a mai multor
componente ale organismului: muschi, parghii osoase, , dar si receptori, nervi, centri nervosi.

Il. Rezolvare de itemi

A. Alegere simpla (Este corect un singur rdspuns.)

1. Contractilitatea:

a. se realizeaza cu ajutorul miofibrilelor; c. consta in propagarea impulsului nervos prin muschi;

b. este permanenta; d. se face prin revenirea pasiva la dimensiunile muschiului.
2. Muschiul striat si cel neted au in comun:

a. forma fibrei musculare; c. elementele contractile;

b. numarul de nuclei; d. tipul de contractie.

B. Cauza-efect

__ 1. Majoritatea muschilor striati sunt muschi scheletici, deoarece muschii netezi formeaza peretii unor or-
gane interne.

__ 2.Muschii sunt organe active ale miscarii, deoarece, prin contractie, deplaseaza oasele legate prin ligamente.
__ 3.Scheletul si muschii pot fi considerati ca un ansamblu de parghii, deoarece determina tipul, amplitudinea
si forta miscarii.




C. Problema

Calculeaza masa muschilor unei persoane care cantareste 70 kg, stiind ca procentul muschilor din corp este
de 40%. Compara rezultatul obtinut cu cantitatea de muschi din corpul tau.
Masa musculara a persoanei de 70 de kg: 70 x 40/100 =
Masa ta musculara:
Comparatie: masa ta musculard este mai cu de kg decat masa musculara a persoanei de 70
de kg.

o . . . .. . Fibre (celule) musculare
Il. Compara cele trei tipuri de tesut muscular si identifica

deosebiri structurale, dupa model:
— miofibrile (elemente contractile): dispuse ordonat in fibra mus-
culard striata si cea cardiacd, dezordonat in fibra musculara neteda;

(S T e

tesut muscular striat | fesut muscularjneted

— forma celulelor: §/nucleu

tesut muscular cardiac

— numarul de nuclee:

IV. Identifica in careul de mai jos, trei muschi care apartin membrului superior si centurii scapulare
(incercuieste cu verde), doi muschi care apartin membrului inferior si centurii pelviene (incercuieste
cu albastru) si trei muschi care apartin trunchiului si cefei (incercuieste cu rosu).

Cuvintele pot fi citite de la dreapta la stanga, de sus in jos, pe diagonala si pot avea doar o litera in comun (vezi

model).
Model: incercuieste cu rosu mamiferele plan- | Rezolva:
tigrade, cu verde pe cele digitigrade si cu albas-
tru pe cele unguligrade. BlolaleltlolulrlsIplE]zZ
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